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 


  





 




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
   


  


  
   


   

 
 


 


       

   
  

      
 
       

  
  

   
   

  
    



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     

     

     

     

     

     

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     





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
 

   
   
   
  

 
         
   
 


    
  

  





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








 

 

       
   



   
 
       
    
   




    
  







    


   
      
 


     

   

   
   

  
 
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




             
     




    
      
  
      
     

    
    
     


   

          

   
  

  
  
    
        
    
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
            

          
      

    
         
  


        
        
          
           
          
  
  
     
         
      
     



      
      

          

         
        
 
        
    
     
    
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





 
  
 
    
 
  
 

 
  

 
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
 
  

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   
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 
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  
 
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

 


 
 
  

  
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

  
  
  
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


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 
 
  


 
 
 



  
   

 
  


   
 


  
  
  

   
   
     

    



   
  
 


 
   
 
  
   
 
  
  


  
  
  
   
  
  


   




 



 

  
 


    
    

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



    



   

 


  


  



 
 
  

   
 


  
   
 
   
  
 


   


  

   


   
 


  
    

   



    



   



   

  
 
 

   

 






   






 

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  
  
 

  
  



    
  
 











 


 





 
 
 

   




 
  



 

ปจจัยสวนบุคคล 
-เพศ 
-อายุ 
-สถานภาพสมรส 
-ระดับการศึกษา 
-อาชีพ 
-รายได 
-โรคประจําตัว 

คุณภาพชีวิต 
-ดานสภาพเศรษฐกิจ 
-ดานสุขภาพ 
-ดานสภาพแวดลอมและการมีสัมพันธภาพ   
 กับบุคคลอ่ืน 
-ดานการพ่ึงพาตนเอง  
-ดานการทํากิจกรรม 
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



 


  



 


 

  


       



      
 

     
 

    



      




  


   
  


  



     
     
 

   
     
     
 

 

  
 



 










   

  



 
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
   
 








 
 


 


 












 


 








 

 
 

  



  


   

 
   

   

  





  
    


 


   
   
     
    
    
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


   






   
     


คุณภาพชีวิต x  S.D. แปลผล 
โดยภาพรวม 3.86 0.37 ดี 
ดานสภาพเศรษฐกิจ 3.68 0.71 ด ี
ดานสุขภาพ 3.68 0.45 ด ี
ดานสภาพแวดลอมและการมีสัมพันธภาพกับบุคคลอื่น 4.07 0.43 ด ี
ดานการพึ่งพาตนเอง 3.97 0.62 ด ี
ดานการทํากิจกรรม 4.05 0.55 ด ี
 


  

      
    
 

      
  

  

   
     
   



 


 

 

คุณภาพชีวิต เพศ n x  S.D. t Sig. 

คุณภาพชีวิตโดยรวม 
 

ชาย 
หญิง 

91 
191 

3.93 
3.83 

.33 

.38 
2.345 .127 

 
 





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  

    

            
     

 

 
อายุ 

คุณภาพ
ชีวิต

โดยรวม 

อายุ 
นอยกวา 
25  ป 

อายุ  
26-35  ป  

อายุ   
36-45  ป 

อายุ   
46-55  ป  

อายุ   
56-65  ป 

อายุ
มากกวา  
65  ป 

 x  3.54 3.87 3.90 3.92 3.82 3.86 
นอยกวา 
25  ป  

3.84 
  .036* .015*   

อายุ 
26-35  ป  

3.87 
      

อายุ 
36-45  ป  

3.90 
.036*      

อายุ 
46-55  ป  

3.92 
.015*      

อายุ 
56-65  ป  

3.82       

อายุ
มากกวา  
65  ป  

3.86 
      

    
 
      
    
     
        

 
คุณภาพชีวิต อายุ n x  S.D. t Sig. 

คุณภาพชีวิตโดยรวม นอยกวา 25  ป 16 3.54 .53 3.09 .010* 
 อายุ 26-35  ป 26 3.87 .42   
 อายุ  36-45  ป 55 3.90 .37   
 อายุ  46-55  ป 80 3.92 .34   
 อายุ  56-65  ป 70 3.82 .32   
 อายุมากกวา  65  ป 35 3.86 .32   
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


  

   
    
   
 

  

   
    
    
 
       
     
  

 

คุณภาพชีวิต สถานภาพ
สมรส 

n x  S.D. t Sig. 

คุณภาพชีวิตโดยรวม 
 

โสด 
สมรส     
หมาย/
หยา/
แยกกันอยู 

31 
208 
43 

3.74 
3.89 
3.83 

.34 

.38 

.30 

.654 .086 
 

          

คุณภาพชีวิต ระดับการศึกษา n x  S.D. t Sig. 

คุณภาพชีวิตโดยรวม 
 

ไมไดเรียน 
ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนตน  
มัธยมศึกษาตอน
ปลาย/ปวช. 
อนุปริญญา/ปวส. 
ปริญญาตรี 
สูงกวาปริญญาตรี 
อ่ืนๆ 

6 
158 
31 
51 
 

16 
14 
4 
2 

3.76 
3.85 
3.95 
3.78 

 
3.89 
3.89 
4.25 
4.24 

.10 

.33 

.35 

.46 
 

.30 

.47 

.42 

.42 

1.661 .119 
 

 





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  


       
     
   
     


  

คุณภาพชีวิต อาชีพ n x  S.D. t Sig. 
คุณภาพชีวิตโดยรวม 
 

ไมไดประกอบอาชีพ 
รับจาง 
ทํานา ทําสวน ทําไร 
เลี้ยงสัตว 
คาขาย 
รับราชการ/รัฐสาหกิจ 
เจาของกิจการ 

20 
73 
143 

 
25 
12 
9 

3.65 
3.84 
3.87 

 
3.85 
4.14 
4.28 

.38 

.34 

.34 
 

.35 

.39 

.16 

3.997 .000* 
 

 

 

อาชีพ 

คุณภาพ

ชีวิต

โดยรวม 

อาชีพ 

ไมได

ประกอบ

อาชีพ 

รับจาง ทํานา ทํา

สวน ทําไร 

เลี้ยงสัตว 

คาขาย รับ

ราชการ/รัฐ

สาหกิจ 

เจาของ

กิจการ 

 x  3.65 3.84 3.87 3.85 4.14 4.28 

ไมไดประกอบ

อาชีพ 
3.65 

    .039* .019* 

รับจาง 3.84       
ทํานา ทําสวน 

ทําไร เลี้ยง

สัตว 

3.87 

      

คาขาย 3.85       
รับราชการ/ 

รัฐสาหกิจ 
4.14 

.039*      

เจาของกิจการ 4.28 .019*      
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


  
     
      
    
        
 


  

      
  
       
        
  

 

คุณภาพ ชีวิต รายได  n x  S.D. t Sig. 

คุณภาพชี วิตโดยรวม 

 

ต่ํ ากวา   1 ,0 00  บาท 
1 ,001-5,0 00  บาท 
5 ,001-10 ,000  บาท  
1 0,001 -1 5,000   บ าท  
สู งกวา  15,000  บาท 

30  
101  
109  
18  
24  

3.79  
3.87  
3.82  
3.99  
4.00  

.28  

.35  

.41  

.28  

.38  

1 .994  .09 6 

 

 

  

คุณภาพชีวิต โรค
ประจําตัว 

n x  S.D. t Sig. 

คุณภาพชีวิตโดยรวม 
 

ไมมี 
มี 

189 
93 

3.86 
3.87 

.39 

.32 
5.500 .020 

 
 

   
    
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
 


 
   

   


 
   
 

 
 
    
   




  



 


 
   
 
  
 
 
   
    


   



 


  

 


 
  
 




 
 
 

  
 


 
   


 
 
  
 
 



  
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




 
 





   



  
  

  

 
 
   
  

 
  
 




  



  
 
 
 
 

 
 






  
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 
     
  


          

   


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






      

    
       


    
    
     
   


     
  


     

       

          

  
  
  
     
      
    
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           
           
    

           
  
  
             
           
        
         

              
      
          

        
      

        






       

          

         
        
       
     
     
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



 



   

 

    
 
  
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
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 

   
      
  
   








  
  




 

  

   
  

  
  

 

 

  

 
     



    
   

   



   

      

 
 







 
 
  
       






  
  






  
 

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


 


    

    



  

   




  


  



    


   


 
      

                       ขอมูล จํานวน (คน) รอยละ 

การประเมินตนเองทางสุขภาพ    
    แข็งแรง 
    ไมคอยสบาย 
     ออนเพลีย 

 
20* 
4 
1 

 
80 
16 
4 

โรคประจําตัว 
ไมมี 
    โรคความดันโลหิตสูง 
    โรคความดันโลหิตสูงและเสี่ยงหัวใจ 

 
13* 
9 
3 

 
52 
36 
12 

 ตรวจสารเคมีในเลือดในชวง 1 ป 
เคย /   ไมเคย 

 
16 /9 

 
64 /36 

ผลการตรวจสารเคมีในกลุมที่ตรวจสารเคมี  
    ปกติ /    สูงกวาปกติ    

 
13* /3 

 
81.25 /18.75 

 





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     

   
    
 

 


   
      

 

                  ปัญหาสุขภาพด้านร่างกาย        จํานวน 

มี / ไม่มี 

     ร้อยละ 

มี / ไม่มี 

ปัญหาด้านกระดูก เส้นเอ็น ข้อ ไหล่ หลัง มากขึÊน 19 /6 76 /24 

โรคเรืÊ อรังเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง  15 /10 60 /40 

ปัญหาปวดศีรษะ วิงเวียนศีรษะ 13 /12 52 /12 

ปัญหาระบบทางเดินหายใจมากขึ Êน 7 /18 28 /72 

มีผืÉนคันตามผิวหนัง ตุ่ม พุพองเป็นหนอง 7 /18 28 /72 

เจ็บป่วยด้วยโรคมะเร็ง*  4 /21 16 /84 

ทารกเสียชีวิตหลังคลอด * 3 /22 12 /88 

อาการทีÉเกิดขึ Êนภายหลังการใชส้ารเคมีทันที จํานวน ร้อยละ 

อ่อนเพลีย  

อาการมึนงง ปวดศีรษะ 

ผืÉนแดง คัน 

เหงืÉอออกมาก 

คลืÉนไส้อาเจียน ปัสสาวะมากกว่าปกติ แขนขาไม่มีแรง 

ท้องเสีย แน่นหน้าอก  หายใจลําบาก ความดันโลหิตตํ Éา 

11 

10 

6 

5 

4 

3 

44 
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


  

  
 
   

      
       
      






 

รายการ ค่าเฉลีÉย 

( x ) 

ค่าเบีÉยงเบน

มาตรฐาน 
(S.D.) 

แปลผล 

1.รู้สึกท้อแท้จากการทีÉสารเคมีทําให้ต้นทุนการผลิตสูง 2.65 .81 เห็นด้วย 

2.รู้สึกขาดความมั ÉนคงจากภาระหนีÊ สินมาก 1.64 .95 น้อย 

3.รู้สึกไม่สบายใจทีÉต้องใช้สารเคมีเพราะทราบถึงพิษภัย* 2.52 .87 เห็นด้วย 

4.การใช้สารเคมีกําจัดศัตรูพืชทําให้รู้สึกเครียด 2.20 1.0 ไม่แน่ใจ 

5.รู้สึกกลัวเมืÉอใช้สารเคมีเพราะเสีÉยงต่อการเจ็บป่วย* 2.60 .81 เห็นด้วย 

6. กลัวว่าลูกหลานจะได้รับอันตรายจากการรับประทาน

พืชผ ักหรือผลไม้ทีÉได้รับสารเคมีทีÉตกค้างในสวน* 

2.60 .81 เห็นด้วย 

7.ไม่สบายใจจากพิษของสารเคมีปลิวเข้าบ้านตนเองและ

ใกล้เคียงเกิดการปนเปืÊ อนในอาหารและสภาพแวดล้อม* 

2.52 .87 เห็นด้วย 

                        รวม 2.38 .75 เห็นด้วย 

  





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  


     





 
 


 
 
    

 

   
  

   

  

 
 



 

      
   


 
 
  
   

 

 

                         รายการ ค่าเฉลีÉย 

x  

ค่าเบีÉยงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

การแปลผล 

1.กลิÉนเหม็นของสารเคมีทําให้สัมพันธภาพกับเพืÉอนบ้านลดลง 1.88 1.01 ไม่แน่ใจ 

2. สารเคมีต้นทุนสูงกว่าสารชีวภาพ 2.28 .97 ไม่แน่ใจ 

3.แรงงานต่างถิÉนมาพ่นสารเคมีทําให้เกิดปัญหาสังคม 1.64 .95 ไม่เห็นด้วย 

4.สารเคมีทําให้นํานํ Ê าในแม่นํ Ê ามาใช้อุปโภคบริโภคไม่ได้* 2.52 .87 เห็นด้วย 

5.การฉีดพ่นใกล้กับโรงเรียนทําให้ครู และนักเรียนได้รับพิษ* 2.44 .91 เห็นด้วย 

6. ผู ้ ฉีดพ่นสารเคมีเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชนลดลง 1.88 1.01 ไม่แน่ใจ 

7. ผู ้ ฉีดพ่นสารเคมีมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมในครอบครัวลดลง 1.80 1.01 ไม่แน่ใจ 

8. สารเคมีทําให้คนในชุมชนเกิดการเจ็บป่วย* 1.96 1.01 ไม่แน่ใจ 
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



 
   


 






 




 




  
     
   


  
 
 


  
    



   
 
  

  


 

 

 
 


 

 


  





 


 


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  
 


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



    


         
       
    

     
     

         
         


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





 
  
  
  
 
  

  

          

   
 
     
      
    

     
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         
          
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 
    
   
  
   

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
 
     



  
 
 





  


  
  

 
 
  

   
    
 

  
    
 
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


   
 

    
   
    
   



  


 
    
    

 
 
  
   
 
  
  




 
 
  

 





 

 
   
     
 
  


 
  

 
  
     

    
   
  
   


      




    
    

     
 

 
  

  





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  
   





   

    

       
  

    
    
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




  

รูปภาพแสดง รายการเครืÉองมือ 

 

จอแสดงภาพสําหรับการผ่าตัด 

(monitor) และเครืÉองประมวล

ภาพ 

 

1. กล้องรับภาพชนิดความ

ละเอียดสูง (camera HD) โดยต่อ

เข้ากับ Lens  

2. Lens หรือ Telescope ขนาด 

10 มิลลิเมตร ชนิด 0 องศา และ 

30 องศา ก่อนใช้งานต้องต่อกับ

สายนําแสงไฟ และกล้องรับภาพ 

3. สายนําแสงไฟเบอร์ออปติก 

(fiber optic light cable) 

 
ทีÉมา  ภาพโดยกมลทิพย์  สกุลกันบัณฑิต 

โต๊ะอุปกรณ์สําหรับเครืÉองปอด

และหัวใจเทียม ประกอบด้วย  

1. สายยางวนเลือดและสาย 

cannula 

2. arterial cannula,venous 

cannula 

3. เข็ม cardioplegiaและลวด 

snugger 

 

1 

2 

3 

1 

2 

3 
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รูปภาพแสดง รายการเครืÉองมือ 

 

Spreaderและ mitral valve retractor 

 

 

 

  

 

Lens holder ใช้ยึด telescope กับขอบเตียง

ผ่าตัด  

 

 

 

 
ทีÉมา  ภาพโดยกมลทิพย์  สกุลกันบัณฑิต 

ชุดเครืÉองมือ MIS instruments 

ประกอบด้วย  

1. endo needle holder (curved, straight)  ใช้

จับเข็มเย็บซ่อมแซม mitral valve 

2. endo knot pusher ใช้ผูกไหมในทีÉลึกทีÉมือ

ศัลยแพทย์ไม่สามารถผูกได้ 

3. endo forceps ใช้จ ับเนืÊอเยืÉอของหัวใจ 

4. endo scissors (curved, straight) ใช้สําหรับ

ตัดเนืÊอเยืÉอหัวใจ และตัดไหมเย็บ 

 

 

3 

4 

1 

2 
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รูปภาพแสดง รายการเครืÉองมือ 

 

 
 

Aortic cross clamps 

 
 

Suture ring สําหรับยึดไหมทีÉเย็บลิ Êน

หัวใจไมทรัล ก่อนทําการผูก 

 

 

 

 

 

Trocar และ wound retractor 

 

 
ทีÉมา  ภาพโดยกมลทิพย์  สกุลกันบัณฑิต 

Asepto syringe สําหรับ test valve     

โดยประกอบท่อพลาสติก (ซิลิโคน) 

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.5 เซนติเมตร 

ยาว 10 เซนติเมตร ต่อเพิ ÉมทีÉปลาย 

Asepto syringe 

 

   






103

รูปภาพแสดง รายการเครืÉองมือ 

 

ท่อระบาย ใช้ Thoracic catheter ขนาด 28 Fr. 

และ Jackson PattReservior 100 มิลลิลิตร กับ 

Flat Drain ขนาด 10 มิลลิเมตร  

 

การจัดโต๊ะเครืÉองมือพืÊนฐาน 

 

 

 

 

 

การจัดโต๊ะเครืÉองมือพิเศษ เนืÉองจากเครืÉองมือมี

ขนาดยาว 11 นิÊว มีราคาค่อนข้างสูง ต้อง

จัดแยก เพืÉอป้องกันเครืÉองมือเบียดทับกัน  

 
ทีÉมา  ภาพโดยกมลทิพย์  สกุลกันบัณฑิต 

ถัง CO2ต่อเข้ากับสายยางขนาดเล็กใส่เข้าใน

ช่องโพรงผ่าตัด ให้ CO2 ละลายกับนํ Ê า 

ซึÉง  CO2 จะช่วยให้ฟองอากาศ (Air bubble) 

ละลายกับนํ Ê าได้ดีขึ Êน เพืÉอลดฟองอากาศ 

ในระบบ  
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
   

ภาพแสดงขั Êนตอน วิธีการ 

 

1. ลงมีดแผลผ่าตัดขนาดเล็กบริเวณชายโครงขวา

ช่องทีÉ 3 หรือ 4 (3rd or 4th intercostal space) 

ขนาด 3-4 เซนติเมตร  

2. ลงมีดผ่าตัดเปิดต ําแหน่ง port ขนาด  5.5 

มิลลิเมตร 2 ตําแหน่งสําหรับใส่สาย suction 

pump สาย CO2และใช้ไหมเย็บตรึงเยืÉอหุ้มหัวใจ 

(pericardium) ช่องซีÉโครงทีÉ 2 และ 4 หรือ 5 

ส่วน port 10.5 มิลลิเมตรสําหรับใส่ Len  

 

ทีÉมา  ภาพโดยกมลทิพย์  สกุลกันบัณฑิต 

เปิดแผลทีÉขาหนีบ ขนาด2-3 เซนติเมตร หา

หลอดเลือด (femoral vein and femoral artery) 

cannulate femoral vein เพืÉอนําเลือดจาก Inferior 

vena cava (IVC) เข้าเครืÉองหัวใจและปอดเทียม 

(heart lung machine) และ cannulate femoral 

artery เพืÉอนําเลือดจากเครืÉองหัวใจและปอดเทียม

เข้าสู่ร่างกาย 

(Multimedia manual of cardio-thoracic surgery, 

2009; Kumar S &Yuh D, 2017) 
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 ภาพแสดง  วิธีการ 

 

1.จ ัดตําแหน่งเลนส์ โดยใช้ lens holder ยึดกับเตียง

ผ่าตัด ปรับตําแหน่งให้มองเห็นลิ Êนหัวใจไมทรัล 

(mitral valve) ให้ชัดเจน  

2.เย็บ cannulate cardioplegia 

3.cross clamps aorta ให้สารละลาย cardioplegia

ใช้สารนํ Ê า 0.9%NSS เย็น เพืÉอปกป้องกล้ามเนืÊอ

หัวใจ และใช้ 0.9%NSS อุ่นเมืÉอปลดคีมหนีบ

หลอดเลือดแดงใหญ่ 

4. ทําการผ่าตัดซ่อมแซมลิÊนหัวใจไมทรัล (mitral 

valve) กรณีเย็บซ่อมแซมไม่ได้ อาจต้องเปลีÉยนลิÊน

หัวใจเทียม (prosthesis) โดยวัดขนาดลิÊนหัวใจ

เทียมทีÉต้องการ ก่อนเปิดห่อลิ Êนหัวใจเทียม 

วิธีการ test  valve โดยการใช้ asepto syringe ทีÉต่อ

ปลายด้วยสายยาง ใส่ 0.9%NSS แล้วบีบไล่นํ Ê า       

ให้ตรงตําแหน่งลิ Êนหัวใจ เสมือนเป็นเลือดทีÉผ่าน 

ลิÊนหัวใจเพืÉอดูการปิด-เปิดของลิÊนหัวใจ 

 

ทีÉมา  ภาพโดยกมลทิพย์  สกุลกันบัณฑิต 
 
 

เมืÉอเย็บซ่อมแซม หรือเปลีÉยนลิÊนหัวใจไมทรัลเสร็จ  

เย็บปิดแผลด้วย atraumatic vicryl 2/0 (30 mm.) 

และ atraumatic vicryl 4/0 (19 mm.) 

ใส่ท่อระบายทรวงอก (thoracic catherter) ทีÉตําแหน่ง 

port 10.5 มิลลิเมตร และ Jackson pattทีÉต ําแหน่ง  

port 5.5 มิลลิเมตร ช่องซีÉโครงช่อง 4 หรือ 5  

( Multimedia manual of cardio-thoracic surgery, 

2009; Kumar S &Yuh D, 2017) 

1 2 

3 4 
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



 

   
   
   
 




 



 
 



 
 
      

 
  
 

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

 

   


   
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

  
   
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
   


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 
 



   
  

  


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
 

 


 
 
 

  

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
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
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 

 
   
 

  

 


  

  

  
  
 





 
  


  

 

   




  


    
  


  
   
 


  






 

 
 

  




  
    
  
   
 

 

      
 
  
 



 
  
   
   



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


 


   

  

 
 
 

       

 

 
 
   


 
     
  
   



    
  




  
  


 

 
 



 
 
  


  

     
  
   


 

   
    
  


 
  
 


 
 


 





  


 
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
 



  


  
 
 






 

  
 

  
 

 
  


 
 


 

 
  
  
  
 
 
 
      
      
   


  
 
  


 

  



  



 
  
  
 

  
 
 


 



  
    
  




 
 
  

 
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


 
  


 
   

    

  
 

 
 

  


  
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       
   

          
   

        
       

  
  

        

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  

    
       
  

          
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
  

      
          
     


        
  

        
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
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


          

          
 







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




      

    
        
            
          
     
           
         
    

      
   

          

          
       
            
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


  
 
 

    


   





          

  
      
    
    


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
 

    



  
     
    
 


    
    
      
     

  
      
    
   

  
      
    
   

    
    
   

   
    

       
    
 

     

     
 

   






     
      

    

  
     
     
      
     
    
    
     
   
    


      
    
     
   
    
     
   
      

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


   
     

    

     

  


      
    
 
   
     
     
     
      
      
 
  
 
      
    
     


    
    
    


     
 
     
     
     
      

    
     

 
    
       

   


 

    
    
    
   
  

   


   
     
    

 

     

 
    
     
    
    
   
  
       

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    
      
   
     
     
       
   
       
     
       
     
    
     
    
    
     
      


   
    
    
    

    

   
     
   


 


    
    

      

     
     
     
   

      
    
 
     


    
  
      
  
     
    


     

  
     
      
      
     
      

  


    

       
     

     
       

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



   
    
     
    
  
      
     
    
   
 

     
      
     


    
    
    
  
      



     

   
 

   
    
    
      





     

  

     
      
     
     
   
      

      
    
   
     
    
    
  
 
   

      
     
    
   
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
   

     
     
     
   

    
     
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    

    




     
 

   
    

     
 
    
     
      
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   
    

     

   
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  
    


  
   
    
   
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   
  
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    
    

      

      

     
   

 
      
    
     
   
   
     
      
     



  

     
      
     
   
   

     
      

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    

    
     

    
   


     
     
  
     

     

     

   
    
     
      
     
      

   
     
     



     
     
     
     
   
   

     
     
 

   
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         

   

     
 
 


 
   
    
     


    


 
    

  


  


     

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



   

           
        



 
         
   

   
      

           
  
       

         
    

          
         
        
 

           
       

         
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


  
  
      
      
   
  
  

   




            

  
 
   
      
       
   



        
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
             
    

        
          

            
 
      

      






            

         
       
       
          

     
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



  

 

   
    

   

 
 
 
  


  


 
     

 


 


 







  
 
  

 
  

  
 


  
 
  
   

  
  

 
   


 

  
 


  

 

 

 
 
   



 
  
 
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   
        
  
 
 


 

 

    


  

  

    






   


 


 
  
  
 
   
 


   


 

   
 


  

   


  





  
 



    
   
  



  
  

  
  
 



   
 
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


 
 


    

    
   

 



  


   
 



     

 
 
   
    


 

    


 
 
   
   

 
 

  
  
  
 
    

   
   
  

     
   
   
  

    

   

    
     
   


 
   

   


   

   


   
   
  
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
   

  





 



 



 
    

  






    


   
   


 
  

  

 


   


  
  

  






  





   
  
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


      
   


   


   
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


 
   
 
 
   
  



    
   
   

    
  

    



  
   
 
  

   
   
  
 




  
   
 
   
  

     
 

   
   
  
 
  
   
  

 
     

    




 
 
 


  
  
   
  

 

 


      


         

 

    
  

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


  
   
     
   
   
 
 

  
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
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
 

 


 
  
 
 




    

 
  


    
      


        
  
    



    




  


 


 
 


 
 
   
 
  

  
 



 
  




 




 

  
 
  
 

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


        
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    

 
   


  

 
   
 
  
    

  


   


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

      
 

 

 คุณภาพชีวิตของผู้ดูแลผู ้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

r p-value 

ด้านความตึงเครียดส่วนบุคคล - 0.363* 0.000 

ด้านความขัดแย ้งในตนเอง - 0. 349* 0.000 

ด้านความรู้สึกผิด - 0.324* 0.000  

ด้านเจตคติทีÉไม่แน่นอน - 0.161 0.086 

รวมทุกด้าน - 0.385* 0.000  

  


          


 
   
     

   
 




รูปแบบ ชืÉอ/สกุล./(ปีทีÉพิมพ)์./ชืÉอหนังสือ. (พิมพ์ครั Ê งทีÉ) ./สถานทีÉพิมพ์:/สํานักพิมพ.์ 

ผู้แต่ง 1 คน เรวดี  ธรรมอุปกรณ์. (2530). การใช้ยาบําบัดอาการ. (พิมพ์ครั Ê งทีÉ 3) . กรุงเทพมหานคร: 

         ไทยว ัฒนาพานิช. 

Polit, D.F. (2010). Statistics and data analysis for nursing research. (2nd ed.).   

  United States of America: Pearson education.  

ผู้แต่งเป็น

สถาบัน 

มหาวิทยาลัยคริสเตียน. (2560). รายงานผลดําเนินงาน ปีการศึกษา 2559 . นครปฐม:    

        มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 

ผู้รวบรวมหรือ

บรรณาธิการ 

พิทยา  ว่องกุล. (บรรณาธิการ). (2541). ไทยยุควัฒนธรรมทาส. กรุงเทพมหานคร: โครงการวิถี 

        ทรรศน์. 
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 



รูปแบบบทความ

วารสาร 

ชืÉอ/สกุล./(ปีทีÉพิมพ)์./ชืÉอบทความ./ชืÉอวารสาร,/ปีทีÉ(ฉบับทีÉ),/ เลขหน้า-เลขหน้า. 

ต ัวอย่าง เสาวนีย์  ทรงประโคน. (2560). รูปแบบการดูแลสําหรับว ัยรุ่นทีÉติดเชืÊอเอชไอวี. วารสาร 

            พยาบาลศาสตร์และสุขภาพ, 40(4),1-20.     

Haag, F., Casonato, S., Varela, F., & Firpo, C. (2011). Parents’ knowledge of infective   

           endocarditis in children with congenital heart disease.  Brazilian journal of  

          Cardiovascular Surgery, 26(3),413-418. 

รูปแบบ 

วารสารเล็กทรอ

นิกส์(มีเลข DOI) 

ชืÉอ/สกุล./(ปีทีÉพิมพ)์./ ชืÉอบทความ./ชืÉอวารสาร,/ปีทีÉ(ฉบับทีÉ),/เลขหน้า-เลขหน้า. doi:xxx.    

 

 

รูปแบบ

บทความใน

หนังสือ 

ชืÉอ/สกุล./(ปีทีÉพิมพ)์./ ชืÉอบทความ./ใน/ ชืÉอบรรณาธิการ/(บ.ก.)./ชืÉอหนังสือ/(น./เลขหน้า)./ 

////////สถานทีÉพิมพ:์/ สํานักพิมพ.์       

  

ตัวอย่าง 

 

เสาวนีย์  จ ําเดิมเผด็จศึก. (2534). การรักษาภาวะจับหืดเฉียบพลันในเด็ก. ใน สมศักดิ Í  โล่เลขา, ชลีรัตน์   

        ดิเรกวัฒชัย และ มนตรี  ตู ้จินดา (บ.ก.). อิมมูโนวิทยาทางคลินิกและโรคภูมิแพ้ (น. 99-103).  

        กรุงเทพมหานคร: วิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย และสมาคมกุมารแพทย์แห่งประเทศ 

        ไทย. 

ตัวอย่าง Vornstein, M. H., Hahn, C. S., Suwalsky, J. T. D., & Haynes, O. M. (2003).  Socioeconomic status,  

         parenting, and child development : The Hollingshead  four-factor index of social status and the  

         socioeconomic index of occupations. In M. H. Bornstein & H. B. Robert (Eds). Monographs in  

        parenting series. Socioeconomic  status, Parenting, and Child development (pp. 29-82).  

        Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum Associates.  

รูปแบบ 

หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ 

ชืÉอ/สกุล./(ปีทีÉพิมพ)์./ชืÉอเรืÉอง./พิมพ์ครั Ê งทีÉ./สืบค้นจาก / URL 

 

ตัวอย่าง เกรียงศักดิ Í   ลาภจตุรพิธ. (2558). หมอเจ็บ. สืบค้นจาก http://www.ebooks.in.th/ebook/10427/หมอเจ็บ 

           (ตัวอย่าง7 ตอน)/ 

Dahlberg, G., & Moss,P. (2005). Ethics and politics in early childhood education. Retrieved from   

          https://epdf.tips/ethics-and-politics-in-early-childhood-education-contesting-early- 

          childhood.html 

รูปแบบ 

หนังสือแปล 

ชืÉอ/สกุล./ (ปีทีÉพิมพ)์./ชืÉอเรืÉอง./[ชืÉอหนังสือภาษาอังกฤษ]./(ชืÉอผู้แปล,/ผู้แปล)./พิมพ์ครั Ê งทีÉ ./ 

////////สถานทีÉพิมพ:์/สํานักพิมพ.์ 

ตัวอย่าง ฮอว์คิงม เอส ดับบลิว. (2552).ประวัติย่อของกาลเวลา ฉบับภาพประกอบ. [The illustrated:   

         A brief history of time]. (ปิยบุตร  บุรีคํา และ อรรถกฤต  ฉัตรภูมิ, ผู ้แปล). พิมพ์ครั Ê งทีÉ 17. 

         กรุงเทพมหานคร: มิตชน. 
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ตัวอย่าง สมหมาย  ถิรวิทยาคม.  (2547).  ประสบการณ์การนอนท่าควํÉาหน้าของผู ้ป่วยหลังผ่าตัด 

     โรคจอประสาทตาลอกในโรงพยาบาลเมตตาประชารักษ์ (วัดไร่ขิง).   (วิทยานิพนธ์ 

     ปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยคริสเตียน,นครปฐม.  
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           approach to ICI-Mediated learning in science. (Doctoral dissertation).   

           Srinakharinwirot University, Bangkok. 
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////////ปริญญามหาบัณฑิต)./ชืÉอมหาวิทยาลัย./สืบค้นจาก/URL     
        

สกุล,/อักษรย่อชืÉอ./(ปีทิÉพิมพ)์./ชืÉอวิทยานิพนธ์/(Doctoral Dissertation or Master’s  
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 


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  
   

  



   
  


  
   

  
  
  


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



  







  







  
  
 
        
        
        
     
       
       
          
  

    
    
 
  

     


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

      

          
           
            
         
              
         
  
        



          
   
          

       


















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















   
 
    
  
  
 
    


   
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



         
           

      
         
  


       

  










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   

   
   
 
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