
สารบัญ

ปีที่ 38 ฉบับที่ 3 กรกฎาคม-กันยายน 2566

Content
Vol. 38 No.3 July-September 2023

รายงานวิจัย

ผลของโปรแกรมส่งเสริมการจัดการตนเองที่น�ำโดย	 129
พยาบาลต่อความสม�่ำเสมอในการรับประทานยาต้านไวรัส
ในผู้ป่วยมะเร็งตับร่วมกับการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบี 
	 สุธิสา เต็มทับ   กิตติกร นิลมานัต
	 จินดา เชี่ยวอร่าม   สุหัสชา กั้งแฮ

การทดสอบแนวปฏิบัติทางจริยธรรมส�ำหรับ	 147
พยาบาลจิตเวชในการสื่อสารกับผู้รับบริการ
ที่มีพฤติกรรมก้าวร้าว: การศึกษาน�ำร่อง
	 บุญพา  ณ นคร   ตันติมา ด้วงโยธา
	 กริณี สังข์ประคอง   ปลดา เหมโลหะ
	 ถนอมศรี ศรีคิรินทร์   สมสุข สมมะลวน

ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองของบุคคลและ	 160
ครอบครัวด้านการออกก�ำลังกายต่อพฤติกรรม
การออกก�ำลังกายและความสามารถในการออกก�ำลังกาย
ของผู้สูงอายุภายหลังได้รับการขยายหลอดเลือดหัวใจ
	 กมลชนก จี้อาทิตย์   ยุพา วงศ์รสไตร

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการใช้เทคโนโลยี	 182
สารสนเทศด้านสุขภาพของผู้สูงอายุในเขต
กรุงเทพมหานคร
	 ศรัญญา วงศ์ก�ำปั่น   รุ้งนภา ผาณิตรัตน์

ผลของโปรแกรมเซิ้งอีสานแอโรบิกต่อการทรงตัว	 200
ของผู้สูงอายุ
	 เพียงเพ็ญ บุษมงคล   ธนัมพร ทองลอง 

ประสิทธิผลของโปรแกรมฝึกอบรมบุคลากรสาธารณสุข	 215
เพื่อส่งเสริมสมรรถนะในการเป็นผู้บ�ำบัดโรคซึมเศร้า
ด้วยการเจริญสติตระหนักรู้ความคิด
	 กมลทิพย์ สงวนรัมย์
	 กุลชรีย์ เพียรทอง   เกษราภรณ์ เคนบุปผา

ความสมัพันธ์ของความสามารถในการปฏบิตักิจิวตัรประจ�ำวนั	 229
พฤตกิรรมเสีย่งในการดแูลตนเอง ภาวะพึง่พงิและการสนบัสนนุ
ทางสังคมกับคุณภาพชีวิตของผู้เป็นโรคหลอดเลือดสมอง
ในโรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร
	 จันทรา แก้วภักดี   สุปราณี ฉิมมามี
	 นิลุวรรณ ช�ำนาญกิจ   ณัฏฐพัชร์ ประจันตะเสน

บทความวิ าการ

การทบทวนงานวิจัยทางการพยาบาล: กรณีศึกษา	 243
มหาวิทยาลัยไทยแห่งหนึ่ง 
	 พานทิพย์ แสงประเสริฐ
	 นุชธิดา สมัยสงฆ์   ทิฐิรัฐ รุ้งแก้ว

บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชนในการส่งเสริม	 255
การดูแลตนเองและการเผชิญปัญหาของผู้สูงอายุ
โรคไม่ติดต่อเรื้อรังที่มีการติดเชื้อโควิด-19 ในชุมชน
	 สุพัสจี เดชทิพย์พรพงศ์   ประณีต ส่งวัฒนา

การพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจแต่ก�ำเนิดที่มีภาวะ	 274
หัวใจเต้นเร็วผิดจังหวะที่เกิดในหัวใจห้องบน
	 อรจิรา เทียนน�้ำเงิน

Research Reports

The Effect of a Nurse Led Self-Management Enhancing	 129
Program on Antiviral Drug Adherence in Patients with
Hepatitis B Virus-related Hepatocellular Carcinoma
	 Suthisa Temthup   Kittikorn Nilmanat
	 Jinda Chiawaram   Suhutcha Kunghae

Testing Ethical Guidelines for Psychiatric Nurses	 147
in Communicating with Clients Presenting Aggressive
Behavior: A Pilot Study
	 Bunpa Nanakorn   Tuntima Doungyota
	 Karinee Sungprakhong   Palada Hamloha
	 Tanomsri Srikirin   Somsook Sommaluan

Effects of an Individual and Family Self-Management	 160
Exercise Program on Behaviors and Exercise
Capacity in Elderly Patients Post-Percutaneous
Coronary Intervention
 	 Kamonchanok Jeeartit   Yupha Wongrostrai

Factors Influencing Health Information Technology	 182
Utilization Behaviors among Older People in
Bangkok Metropolitan 
	 Sarunya Wongkampun   Rungnapa Panitrat

The Effect of Serng Isan Aerobic Exercise Program	 200
on Balance in Older People
	 Piangpen   Bussamongkhon   Thanumporn Thonglong

The Effectiveness of a Training Program for	 215
Healthcare Professionals to Enhance Competence
of Mindfulness-Based Cognitive Therapy for Depression 
	 Kamontip Saguanrum
	 Kulchalee Pianthong   Kedsaraporn Kenbubpha

Relationships of Activities of Daily Living,	 229
Risk Behaviors, Dependency, Social Support, 
and Quality of Life in Stroke Patients at a Private
Hospital in Bangkok
	 Jantra Keawpugdee   Supranee Chimmamee
	 Niluwan Chamnankit   Natthaphach Prachutasen

Academic Articles

A Review of Nursing Research: Case Study	 243
of a Thai University 
	 Pantip Sangprasert
	 Nutthida Samaisong   Titirut Rungkaew

Roles of Community Nurse Practitioners in Promoting	 255
Self care and Coping Strategies of Older Adults with
NCDs and COVID-19 in a Community
	 Supussajee Detthippornpong   Praneed Songwatthana

Nurse’s Roles in Caring for Pediatric Patients with	 274
Congenital Heart Disease and Supraventricular Tachycardia
	 Onchira Theannamngian


	cover 1 vol 38 no3 จุดทอง size
	00 ส่วนแรก_7
	01 ผลของโปรแกรมส่งเสริม_9
	02 การทดสอบแนวปฏิบัติทางจริยธรรม_9
	03 ผลของโปรแกรมการจัดการตนเอง_8
	04 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม_7
	05 ผลของโปรแกรมเซิ้งอีสาน_7
	06 ประสิทธิผลของโปรแกรม_6
	07 ความสัมพันธ์ของความสามารถ_6
	08 A Review of Nursing Research_8
	09 บทบาทของพยาบาลเวชปฏิบัติ_5
	10 การพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจ_5
	11 คำแนะนำสำหรับผู้เขียน_1



